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Innere Bilderreisen

- Der Schweizer Autor Christian Lerch hilft Kindern,
- Schritte gegen den Druck einer vorgenormten
- Welt zu setzen. Mittels der Kraft der Imagination
mbchte er fiir die, die dazu noch fahig sind, Bri-
cken spannen und so die Verbindung zum inneren
.~ Wesenskern wahren und stdrken. Ein wichtiger
" Punkt in unserer zivilisierten und vom Licht der
- Aufklarung erhellten Kultur, in der wir unserem
. Bauchgefiihl nicht zu trauen wagen und unsere
- unstete Suche nach spiritueller Erflllung eher be-
~ lacheln, statt individuelle Urkréifte wiederzuerler-
- nen und diese in unseren modernen Habitus zu
~integrieren. Beriihrend und hoffnungsvoll lesen
- sich die Berichte von Christian Lerch tber die Kin-
der, wie sie mithilfe ihrer Krafttiere — wie zum Bei-
spiel Igel, Delfin, oder Panther — als Weggefdhr-
~ ten ihren teils sehr schwierigen Weg meistern.
Lerch hat wahrend seiner Imaginationsarbeit mit
- Kindern und deren Krafttieren die Imaginationsart
"The Personal Totem Pole Process" genutzt, die
- der in den USA lebende jungianer Psychologe Dr.
- Stephen Eligios Gallegos entwickelt hat. Ein 25-
minatiger Demofilm - passend zur Thematik des
Buches — kann bei ihm zusdtzlich bestellt werden.
- Fazit: Fesselnd und lesenswert.
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