Der erste Friede

Der erste Friede der wichtigste ist der,
welcher in die Seelen der Menschen einzieht,
wenn sie ihre Verwandtschaft, ihre Harmonie
mit dem Universum einsehen und wissen,
dass im Mittelpunkt der Welt das grosse
Geheimnis ruht.

Und dass diese Mitte tatsachlich Gberall ist.
Sie ist in jedem von uns. Dies ist der wirkliche
Friede. Alle andern sind lediglich
Spiegelungen davon.

Der zweite Friede ist der, welcher zwischen
Einzelnen geschlossen wird und der dritte ist
der zwischen Volkern.

Doch vor allem sollt ihr sehen, dass es nie
Frieden zwischen Vdlkern geben kann,
wenn nicht der erste Friede vorhanden ist,
welcher, wie ich schon oft sagte, innerhalb
der Menschenseelen wohnt.
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Dipl. Begleiter und Ausbilder in integrativer
Imaginationsarbeit nach und bei Dr. Steven Gallegos
Weiterbildung unter anderem in  systemischem
Familienstellen bei Dr. Victor Chu, Carola Castillo, Dan
van Kampenhout, in zeremonieller Energiearbeit,
Chakrareading bei G. Schuller, Er hat bei Howard Bad
Hand, Lakotaindianer (Medizinmann, Psychologe und
Taoist) gelernt. In Weiterbildung in Stimmarbeit nach
Lichtenberg.
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Willst Du Dein Leben leben? Willst Du Deinen
Platz einnehmen? Willst Du Deinem Weg Deine
Stimme geben und so aus der Opferenergie
kommen? Wenn wir uns im Vergangenen
verlieren, wenn das Vergangene nicht gewdrdigt
wird, wie es war; wenn wir mit dem Ungeldsten
noch ringen und uns selbst nicht vergeben; auch
wenn das Gute, Kraftvolle seinen Platz nicht hat,
hindern wir uns, die eigene Spur zu ziehen. Bist
Du bereit einen Sprung zu wagen? Bist Du bereit
Dich Deinen familiaren  Schicksalen und
Geheimnissen zu stellen? JA zu sagen und selbst
einen Anfang wagen.

Mit Hilfe von Stellvertretern kannst Du Dein
Anliegen aufstellen. Je nach Situation geht es
dabei um die Energie im grosseren System,
manchmal ist die familiare Geschichte dazu
wichtig. Imagination, Ton-, Resonanz- und
Meditationsiibungen vertiefen den Bezug zu
Deiner urspringlichen Lebenskraft. Es kdnnen
Beziehungsthemen, berufliche Anliegen,
korperliche und seelische Blockaden etc.
aufgestellt werden. Mit dem Aufstellen ist ein
Anfang gemacht. Danach braucht es Zeit, Geduld
und Kraft fur eine grundlegende Veranderung.

An den Seminaren gibt es Aufsteller- und
Stellvertreterplatze. Als Stellvertreter teilzuneh-
men, bringt schon viele Ldsungseinsichten und
Bewegung ins System. Und Du kannst die Arbeit
und den Seminarleiter kennenlernen.

Nach ein paar Anfragen biete ich in diesem
November wieder mal ein Aufstellungsseminar in
Berlin an. Ich freue mich auf neue und altbekannte
Gesichter. Danke an Sybille, dass sie bereit ist,
dieses Angebot zu organisieren.

Seminardaten

18./19. Oktober 2025

Zeitrahmen: Samstag 09.00 — ca. 20.00
Sonntag 09:00 — ca. 17:00

Ort Berlin, Akazienhof, Schdéneberg
(Ort wird bei der Bestatigung mitgeteilt.)
Kosten Aufstellerin: € 360.- (7 — 8 Platze)
teilnehmendeR Stellvertreterin €
150.-

Anmeldung Sybille Fregin

u. Information  Goltzstr. 16, 10781 Berlin
Fon P: 030 217 53 633
Fon G: 030 3259 8175
sybille.fregin@gmx.de

Die Anmeldung ist verbindlich Bei Abmeldung ist eine
Bearbeitungsgebuhr von 50 € zu bezahlen. Spéter als 30 Tage vor
dem Seminar, muss 50% des Betrages bezahlt werden. Spater als 12
Tage ist der ganze Kursbetrag fallig.

Ich melde mich verbindlich fir das Aufstellungs-

seminar vom 18. / 19. Oktober 2025 an.
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