Wir werden alle als Original geboren.

Doch die meisten Menschen
sterben als Kopie.

Graffiti in Berlin
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Tiefenimagination

Die Lebenskraft
innerer Bilder

- Kraft tanken
Imaginationstag 14. Marz 2026

- Die Mitte starken
21./22. November 2026

Mit Christian Lerch in Luzern



Tiefenimaginationsseminare

Die Methode basiert auf der Auseinander-
setzung mit inneren Bildern - oft Krafttierwesen.
Nach meditativer Entspannung werden diese
Bilder wachgerufen, die sich jedem Einzelnen
individuell zeigen. Neue Krafte kdnnen aktiviert,
Selbstvertrauen gestarkt, Blockaden gewandelt
und die eigene Energie belebt werden. Ein
kraftvoller, stiller Prozess, der sich im Alltag
entfaltet.

Die Imaginationsseminare eignen sich fir Gelbte
wie auch fir Neueinsteiger. Jedes Seminar hat
sein Thema, das uber die Imagination erforscht
und erlebt wird. Das Eigene hat dabei jedoch
immer Prioritat.

Imagination

In jedem Menschen steckt ein tiefer, weiser Kern.
Wenn ein Mensch in Verbindung mit diesem Kern
ist, weiss er, was er braucht, um sein Leben zu
leben, um seine Kraft auszudriicken und um seine
Verletzungen zu heilen. Es ist die Instanz, die in
jedem Leben wohnt. Jedes Samenkorn tragt in
sich dieses Wissen, wann und wie sich das in ihm
schlafende Potential in Schonheit entfalten kann.

Kulturell haben wir uns ber viele Generationen
hinweg immer weiter von diesem inneren Wissen
entfernt. Imagination - unsere innere Bilderwelt -
wachst aus diesem tiefen Ort in uns und ist
gleichzeitig eine Brucke, die uns wieder Schritt fir
Schritt dahin zurtckbringen kann.

14. Marz 2026 in Luzern

Kraft tanken

An diesem Tag wirst mit der Kraft der Imagination
dein Sein 6ffnen fiir die Kraft, fiir das, was auf dich
wartet, fiir das, was du dir wiinscht und um mit
dem zu sein, was ist.

Eine gute Mdglichkeit, die Imaginationsarbeit mit
inneren Begleiter kennenzulernen und fiir Gelibte,
neues zu entdecken

Wann: 14. Marz 2026

SA: 09:30 — ca. 18:00
Kosten: Fr. 180.-
Wo: Luzern

21./ 22. November 2026 in Luzern

Leitung: Christian Lerch
Hirschengraben 35,
6003 Luzern
0041 79479 3590

www.christian-lerch.ch

Dipl. Begleiter und Ausbilder in
integrativer Imaginationsarbeit
nach und bei Dr. Steven
Gallegos Weiterbildung unter
anderem in  systemischem
Familienstellen bei Dr. Victor
Chu, Carola Castillo, Dan van Kampenhout, in
zeremonieller Energiearbeit, Chakrareading bei G.
Schuller, Er hat bei Howard Bad Hand, Lakotaindianer
(Medizinmann, Psychologe und Taoist) gelernt.
Weiterbildung in Stimmarbeit nach Lichtenberg bei
Darmstadt.

Die Mitte starken

Eintauchen in die Energien der unterschiedlichen
Seinsbereiche der Chakren. Beleben und
stérkend. Auch flir Menschen mit Erfahrung — ist
immer wieder neu!

Wann: 21./22. November 2026
SA: 09:30 — ca. 18:00
S0:09:30 — ca. 16:00

Kosten: Fr. 320.-

Wo: Luzern

Anmeldung Uber Homepage, per Mail oder mit
dem Talon

Ich melde mich verbindlich flr folgendes Seminar an:

Name:

)

Adresse:

Fon:

Email:

Datum:

Unterschrift:

Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Abmeldung spater als 30 Tage
vor dem Seminar, muss 50% des Betrages bezahlt werden.
Spater als 12 Tage ist der ganze Kursbetrag fallig.



http://www.christian-lerch.ch/

