
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die wahre Entdeckungsreise besteht nicht 
darin, neue Landschaften zu suchen, 
sondern mit anderen Augen zu sehen. 
 
Marcel Proust 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Leitung:  Christian Lerch 

  Hirschengraben 35, 6003 Luzern  
  0041 41 240 52 72  -   www.christian-lerch.ch  

 
Dipl. Begleiter und Ausbilder in integrativer 
Imaginationsarbeit nach und bei Dr. Steven Gallegos 
Weiterbildung unter anderem in systemischem 
Familienstellen bei Dr. Victor Chu, Carola Castillo, Dan 
van Kampenhout, in zeremonieller Energiearbeit, 
Chakrareading bei G. Schuller,  Er hat bei Howard Bad 
Hand, Lakotaindianer (Medizinmann, Psychologe und 
Taoist) gelernt. In Weiterbildung in Stimmarbeit nach 
Lichtenberg. 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
Dem Leben zustimmen 
und der eigenen 
Bestimmung folgen 
 
Das Vergangene würdigen 
Gegenwart leben 
Die Zukunft träumen 
Aus sich selbst einen Anfang wagen 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

28. / 29. März 2026   Luzern 
 
7. / 8. November 2026                     Luzern 

 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Rituelle Aufstellungsarbeit  
mit Christian Lerch 
 
 

http://www.christian-lerch.ch/


Rituelle Aufstellungsarbeit  
2026                                 
 
 

Willst Du Dein Leben leben? Willst Du Deinen 
Platz einnehmen? Willst Du Deinem Weg Deine 
Stimme geben und so aus der Opferenergie 
kommen und Verantwortung für das was ist 
übernehmen? Wenn wir uns im Vergangenen 
verlieren, wenn das Vergangene nicht gewürdigt 
wird, wie es war; wenn wir mit dem Ungelösten 
noch ringen und uns selber nicht vergeben; auch 
wenn das Gute, Kraftvolle seinen Platz nicht hat, 
hindern wir uns, die eigene Spur zu ziehen. Bist 
Du bereit einen Sprung zu wagen? Bist Du bereit 
Dich Deinen familiären Schicksalen und 
Geheimnissen zu stellen? JA zu sagen und selbst 
einen Anfang wagen. 
  
Mit Hilfe von Stellvertretern kannst Du Dein 
Anliegen aufstellen. Je nach Situation geht es 
dabei um die Energie im inneren eigenen oder im 
grösseren System, manchmal ist die familiäre 
Geschichte dazu wichtig. Imagination, Tön-, 
Resonanz- und Meditationsübungen vertiefen den 
Bezug zu Deiner ursprünglichen Lebenskraft. Es 
können Beziehungsthemen, berufliche Anliegen, 
körperliche und seelische Blockaden etc. 
aufgestellt werden. Wie jede grundlegende 
Veränderung braucht das Nachhausekommen der 
Kraft Zeit, Geduld und Entschlossenheit.   

 
 
 
 
 
 
 
An den Seminaren gibt es Aufsteller- und 
Stellvertreterplätze. Das Stellvertretern bringt 
schon viele Lösungseinsichten und Bewegung ins 
System. Und Du kannst die Arbeit und den Leiter 
kennen lernen. 
 
Bei Wunsch eines Vorgespräch, melde dich bei 
mir für einen Termin einer Sitzung. 

 

  
    
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seminardaten 
 
 
 

◼ 28. / 29.  März 2026     Luzern 
 
 

◼ 7. / 8. November 2026       Luzern   
 
 

 
 
 
 

Zeitrahmen:     Samstag       09.30 – ca. 20.00  
 

 Sonntag        09:30 – ca. 17:00    
      

Ort Luzern 
   
Kosten  als Aufsteller: Fr. 450.-                  

als teilnehmender Stellvertreter  Fr. 150.-  
 
Anmeldung  Bei mir über die Homepage oder mit 
u. Information dem Talon per Briefpost 
 

                            Die Anmeldung ist verbindlich. Bei Abmeldung sind Fr. 50.-
Bearbeitungsgebühr zu zahlen, später als30 Tage vor dem Seminar 
muss 50% des Betrages bezahlt werden. Später als 10 Tage vor 
dem Seminar ist der ganze Betrag fällig. 
 
 
 

 

 

 

Ich melde mich für das Aufstellungsseminar vom 
 

 

 
 

 
 

 

O            28. / 29. März 2026 an. 
 

 
 

O            8. / 9. November 2026 an. 
 
 

O  als Aufsteller/in      O  teiln. Stellvertreter/in 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Name: _____________________________________ 
 
, 
Adresse: ___________________________________ 
 
                                                                                                       
Fon: _______________________________________ 
 
 
Email: _____________________________________ 
 
 
Datum: ____________________________________ 
 
 
Unterschrift: _________________________________ 


